Fiche descriptive des mauvaises herbes

Mauvaises herbes, herbes adventices, herbes sauvages, plantes indésirables : selon le type de sol, elles rivalisent plus
ou moins avec les plantes vivaces pour l'eau, la lumiére et les nutriments.

Le seul remede, surtout pendant la premiére période de végétation, est un désherbage régulier, de préférence au
stade de jeune plant, avant que les mauvaises herbes ne forment des graines. Avant méme de planter le mélange de
plantes vivaces, le sol doit étre soigneusement débarrassé des mauvaises herbes.

Pour vous aider a vous y retrouver dans les mélanges de plantes riches en espéces, vous trouverez ci-dessous une
liste illustrée des mauvaises herbes les plus courantes.

L'égopode podagraire et le chiendent, en particulier, se propagent dans les parterres de plantes vivaces grace a leurs
stolons et rhizomes, qui s‘entremélent avec les racines des plantes vivaces et sont alors particulierement difficiles
a éliminer. Le sarclage n'est pas efficace dans ce cas, car il disperse les fines racines dans le sol et stimule leur crois-
sance. Il est préférable de bécher le sol a l'aide d'une fourche a bécher et d‘arracher les stolons et rhizomes. Retirez
les chardons, les pissenlits et les plantes marquées d'un @ al'aide d'un couteau.

Cardamine hirsuta

Urtica dioica Cirsium arvense Rumex acetosa
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Solidago canadensis

Vicia cracca

Equisetum arvense Elymus repens
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